
PROGRAMME PROMOTION 2024-2025
Une Certification constituée de 6 blocs d’Activités

17 Compétences et 1 spécialisation métier (au choix)

Cette formation permet au cessionnaire de développer des compétences comportementales,
relationnelles et de conduite du changement.

Conçue et dispensée par blocs d’activités, cette formation permet d’intégrer par paliers les
connaissances et compétences professionnelles indispensables au métier. Cette formation est
accessible par blocs de compétences.

Elle a été élaborée par des formateurs et coachs professionnels ayant une longue expérience
terrain dans l’accompagnement, et une très bonne connaissance des besoins des individus. Elle est
adaptée aux stagiaires et adaptable en fonction de la demande du client. Une fois certifié, le
stagiaire peut directement entamer une activité professionnelle à son compte, ou enrichir sa
profession actuelle, d’une expertise nouvelle.

FORMACODE : 15013 Code NSF : 413

TYPE D’EMPLOI OU CRÉATION D’ACTIVITÉ :

● Conseiller (ère) en évolution professionnelle
● Manager coach
● Coach de vie
● Coach en transition professionnelle

OBJECTIFS DE LA FORMATION

● Développer la posture d’un professionnel de l’accompagnement
● Conduire le changement dans une entreprise ou une structure d’accompagnement
● Accompagner un individu ou un groupe de personnes dans l’atteinte des objectifs

RÉSULTATS

A l’issue de ce cursus, le professionnel saura gérer un accompagnement individuel, ou collectif, en
utilisant les outils et techniques de la programmation neuro linguistique.

1 /4



ACCOMPAGNEMENT PROFESSIONNEL
Accompagner une personne ou un groupe de
personnes avec la démarche PNL
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PLANNING DES JOURNÉES DE FORMATION

3 /4



BLOC D’ACTIVITÉ 5 : CONDUIRE ET RÉUSSIR LE CHANGEMENT
07-08 mars 2025 de 08h30 12h30 / 14h00-17h00 (14H)
C15 : Mettre en place un projet en intégrant les différentes phases du changement

C16 : Accompagner et suivre le processus du changement, individuel et collectif

C17 : Évaluer les résultats

BLOC D’ACTIVITÉ 6 : AMÉLIORER SA PRATIQUE PROFESSIONNELLE
04-05 avril 2025 2024 de 08h30 12h30 / 14h00-17h00 (14H)
Compétence transverse : Développer sa réflexivité et prise de recul

Compétence transverse : Développer son personal branding

Compétence transverse : Se positionner dans son activité professionnelle

Compétence transverse : Travailler en réseau

Compétence transverse : Se former tout au long de sa carrière

EXAMEN FINAL
19-20 avril 2025 de 08h30 12h30 / 14h00-17h00 (14H)

FIN DE FORMATION ET REMISE DES CERTIFICATIONS 
25 avril 2025 de de 08h30 12h30 / 14h00-17h00 (7H)

TUTORAT : 7 heures
TRAVAUX DE BINOME : 70 heures
NOMBRE TOTAL D’HEURES DE FORMATION : 123 H

SPÉCIALISATION AU CHOIX : 21H (Facultatif)
● COACH SCOLAIRE
● COACH SPORTIF
● COACH DE VIE

NB : Le programme ainsi que le planning définitifs sont susceptibles de modifications, ils seront transmis après inscription

effective

COÛT ET MODALITÉS DE PAIEMENT

▪ Coût total de la formation pour 200 h en présentiel + e-learning:

o Pour les particuliers : 4 650 € TTC

o Pour les Professionnels : 5 150 € TTC

▪ Coût de la spécialisation pour 21 h en présentiel:

o Pour les particuliers : 897 € TTC

o Pour les Professionnels : 1 397 € TTC

▪ Moyens de paiement : CB / Espèces / Prélèvement / Virement

▪ Possibilité de financement par les OPCO, Pôle Emploi, Conseil Régional, Conseil
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départemental
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